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Va l Schae 

Schaenzler, Nicole : 
Kleines Medizin-Lexikon / Nicole Schaenzler ; Ulf Riker. - 
München : Gräfe und Unzer, 2011. 
ISBN 978-3-8338-2174-5 / 3-8338-2174-4      kt. : EUR 
12.99 

Va l Psc 

Pschyrembel Klinisches Wörterbuch 2012 
 - Berlin [u.a.] : De Gruyter, 2011. 
ISBN 978-3-11-025166-1 / 3-11-025166-3      fest geb. : 
EUR 49.95 

Va m Eng 

Engelhardt, Karlheinz: 
Verlorene Patienten? : für mehr Menschlichkeit in der 
Medizin / Karlheinz Engelhardt. - Darmstadt : Primus-
Verl., 2011. 
ISBN 978-3-89678-755-2 / 3-89678-755-1      fest geb. : 
EUR 19.90 



Va o Eck 

Eckart, Wolfgang U.: 
Illustrierte Geschichte der Medizin : von der französischen 
Revolution bis zur Gegenwart / Wolfgang U. Eckart. - 
Berlin [u.a.] : Springer, 2011. 
ISBN 978-3-642-20097-7 / 3-642-20097-4      fest geb. : 
EUR 49.95 

Vb k Ana 

Anatomie und Physiologie 
 : die Bild-Enzyklopdie / Alice Roberts. - Mþnchen [u.a.] : 
Dorling Kindersley, 2011. 
ISBN 978-3-8310-1970-0 / 3-8310-1970-3      fest geb. : 
EUR 49.95 

Vb k Schwe 

Schwegler, Johann : 
Der Mensch : Anatomie und Physiologie / Johann 
Schwegler ; Runhild Lucius. - Stuttgart [u.a.] : Thieme, 
2011. 
ISBN 978-3-13-100155-9 / 3-13-100155-0      fest geb. : 
EUR 29.99 

Vb x Gas 

Gassen, Hans Günter: 
Das vierte Quartal : wie und warum sich unser Körper im 
Alter verändert / Hans Günter Gassen. - Darmstadt : 
Primus-Verl., 2011. 
ISBN 978-3-89678-765-1 / 3-89678-765-9      fest geb. : 
EUR 39.90 

Vc  Ros 

Rosenberg, Kerstin: 
Die Ayurveda-Ernährung : Heilkunst und Lebensenergie 
mit wohltuenden Rezepten zur Gesundheitsstärkung / 
Kerstin Rosenberg. - München  : Südwest , 2011. 
ISBN 978-3-517-08696-5 / 3-517-08696-7      fest geb. : 
EUR 24.99 

Vc  Fer 

Ferriss, Timothy: 
Der 4-Stunden-Körper : fitter - gesünder - attraktiver ; mit 
minimalem Aufwand ein Maximum erreichen / Timothy 
Ferriss. - Hamburg : Riemann, 2011. 
ISBN 978-3-570-50132-0 / 3-570-50132-9      fest geb. : 
EUR 22.95 

Vc  Sid 

Sidhu, Balvinder: 
Das Ayurveda-Glücksbuch / Balvinder Sidhu. - München : 
Südwest-Verl., 2011. 
ISBN 978-3-517-08736-8 / 3-517-08736-X      fest geb. : 
EUR 16.99 

 



Vc  Bar 

Bartens, Werner: 
Glücksmedizin : was wirklich wirkt / Werner Bartens. - 
München : Droemer, 2011. 
ISBN 978-3-426-27517-7 / 3-426-27517-1      fest geb. : 
EUR 19.99 

Vc g Loh 

Lohmann, Maria: 
Schüssler-Salze: Natürlich schön : die besten 
Anwendungen für ein strahlendes Aussehen / Maria 
Lohmann. - Stuttgart : TRIAS, 2012. 
ISBN 978-3-8304-3979-0 / 3-8304-3979-2      kt. : EUR 
12.99 

Vc g Bus 

Natürlich schön und gesund 
 : natürliche Essenzen, Cremes, Öle und Emulsionen, 
Naturrezepte, Seifen, Badezusätze / Marlies Busch. - 
München : Dort-Hagenhausen-Verl., 2011. 
ISBN 978-3-9813104-8-1 / 3-9813104-8-9      fest geb. : 
EUR 19,95 

Vc g Gar 

Garcia, Nina: 
Der perfekte Kleiderschrank : die 100 Style-Klassiker, die 
jede Frau braucht / Nina Garcia. Ill. von Ruben Toledo. - 
München : Mosaik, 2011. 
ISBN 978-3-442-39194-3 / 3-442-39194-6      fest geb. : 
EUR 18.99 

Vc g Kas 

Kasper, Claudia: 
Naturseife : die Herstellung feiner Pflanzenseifen in der 
eigenen Küche / Claudia Kasper. - Linz : Freya, 2011. 
ISBN 978-3-902540-10-2 / 3-902540-10-9      fest geb. : 
EUR 19.90 

Vc k Sey 

Seyffert, Sabine: 
Entspannung für kleine Knirpse : zur Ruhe kommen mit 
Spielen, Übungen und Geschichten / Sabine Seyffert. Mit 
Ill. von Karin Schliehe und Bernhard Mark. - München : 
Kösel, 2011. 
ISBN 978-3-466-30911-5 / 3-466-30911-5      kt. : EUR 
12.99 

Vc k Vop 

Vopel, Klaus W.: 
Schulerfolg und Selbstbewusstsein : Imaginationen für 
Kinder / Klaus W. Vopel. - Salzhausen : iskopress, 2010. 
ISBN 978-3-89403-457-3 / 3-89403-457-2      kt. : EUR 
19.50 

 



Vc k Roe 

Rögner-Schneider, Mirjam: 
Entspannt durch den Winter : fantasievolle 
Entspannungsübungen für Kinder: Autogenes Training, 
Progressive Muskelentspannung, Massagen und 
Meditationen / Mirjam Rögner-Schneider. Ill.: Marc 
Robitzky. - Münster : Ökotopia, 2011. 
ISBN 978-3-86702-161-6 / 3-86702-161-9      kt. : EUR 
15.90 

Vc k 1 Fro 

Fröhlich, Susanne: 
Der Hund, die Krähe, das Om... und ich! : mein Yoga-
Tagebuch / Susanne Fröhlich. - München : Gräfe und 
Unzer, 2011. 
ISBN 978-3-8338-2498-2 / 3-8338-2498-0      fest geb. : 
EUR 16.90 

Vc k 1 Feu 

Feuerstein, Georg : 
Yoga für Dummies / Georg Feuerstein und Larry Payne. - 
Weinheim : Wiley-VCH, 2011. 
ISBN 978-3-527-70706-5 / 3-527-70706-9      kt. : EUR 
12.00 

Vc l Bro 

Der Brockhaus Ernährung 
 : gesund essen, bewusst leben - Gütersloh [u.a.] : 
Brockhaus, 2011. 
ISBN 978-3-577-07532-9 / 3-577-07532-5      fest geb. : 
EUR 49.95 

Vc l Gri 

Gritschneder, Kathrin: 
Gesunde Ernährung : richtig essen mit Genuss / Kathrin 
Gritschneder. - München : Compact via, 2011. 
ISBN 978-3-8174-8558-1 / 3-8174-8558-1      kt. : EUR 
5.99 

Vc l 3 Wor 

Worm, Nicolai : 
Low Carb : schnell und sicher abnehmen ; Kohlenhydrate 
einschränken, schlank werden, besser leben / Nicolai 
Worm ; Doris Muliar. - München : riva, 2011. 
ISBN 978-3-86883-101-6 / 3-86883-101-0      fest geb. : 
EUR 19.99 

Vc l 5 Wac 

Wacker, Sabine : 
Basenfasten! : die Wacker-Methode / Sabine Wacker ; 
Andreas Wacker. - Stuttgart : TRIAS, 2011. 
ISBN 978-3-8304-3953-0 / 3-8304-3953-9      fest geb. : 
EUR 24.99 

 



Vc l 9 Kla 

Klaus, Birgit: 
Tier zuliebe : vegetarisch leben - eine Kostprobe / Birgit 
Klaus. - München : Diederichs, 2011. 
ISBN 978-3-424-35050-0 / 3-424-35050-8      kt. : EUR 
14.99 

Vc m 2 Fau 

Faure, Megan: 
Was mein Baby will : Mimik und Körpersprache verstehen 
/ Megan Faure. - London [u.a.] : Dorling Kindersley, 2011. 
ISBN 978-3-8310-1989-2 / 3-8310-1989-4      fest geb. : 
EUR 16.95 

Vc x Wor 

Worm, Nicolai: 
Die Schlafmangel-Fett-Falle : ... wie Sie trotzdem gesund 
und schlank bleiben / Nicolai Worm. - Lünen : Systemed, 
2011. 
ISBN 978-3-927372-94-8 / 3-927372-94-3      kt. : EUR 
14.95 

Ve k 3 Hee 

Heepen, Günther H.: 
Maxi-Quickfinder Schüßler-Salze : der schnellste Weg 
zum richtigen Mittel / Günther H. Heepen. - München : 
Gräfe und Unzer, 2011. 
ISBN 978-3-8338-2055-7 / 3-8338-2055-1      fest geb. : 
EUR 24.99 

Ve k 3 Rei 

Reichelt, Katrin : 
Homöopathie für die häufigsten Schwachstellen / Katrin 
Reichelt ; Karl-Heinz Gebhardt. - München : Gräfe und 
Unzer, 2011. 
ISBN 978-3-8338-2121-9 / 3-8338-2121-3      kt. : EUR 
12.99 

Ve k 3 Schla 

Schlaadt, Michael: 
Homöopathie schnell und einfach : mit den 20 Top-Mitteln 
umfassend gesund / Michael Schlaadt. - Stuttgart : 
TRIAS, 2011. 
ISBN 978-3-8304-3991-2 / 3-8304-3991-1      kt. : EUR 
12.99 

Ve l Schae 

Schaenzler, Nicole: 
Versteckte Entzündungen : wie Sie die gefährlichen 
Krankmacher aufspüren und entschärfen / Nicole 
Schaenzler ; Eugen Faist. - München : Gräfe und Unzer, 
2011. 
ISBN 978-3-8338-2054-0 / 3-8338-2054-3      kt. : EUR 
19.99 



Ve l Kla 

Klasen, Jörn: 
Autoimmun-Erkrankungen : den Gegner im eigenen 
Körper besiegen ; der neue Weg der Ganzheitsmedizin / 
Jörn Klasen. - Stuttgart : TRIAS, 2011. 
ISBN 978-3-8304-3820-5 / 3-8304-3820-6      kt. : EUR 
19.99 

Ve l Schmi 

Schmidt, Walter: 
Dicker Hals und kalte Füße : was Redensarten über 
Körper und Seele verraten ; eine heitere Einführung in die 
Psychosomatik / Walter Schmidt. - Gütersloh : 
Gütersloher Verl.-Haus, 2011. 
ISBN 978-3-579-06745-2 / 3-579-06745-1      fest geb. : 
EUR 19.99 

Ve l Wac 

Wachter, Martin von: 
Chronische Schmerzen : Selbsthilfe und 
Therapiebegleitung ; Orientierung für Angehörige ; 
Konkrete Tipps und Fallbeispiele ; mit Online-Material / 
Martin von Wachter. - Berlin [u.a.] : Springer, 2012. 
ISBN 978-3-642-19612-6 / 3-642-19612-8      kt. : EUR 
19.95 

Ve l 1 Kam 

Kampf den Keimen 
 : Infektionskrankheiten - Heidelberg : Spektrum der 
Wiss., 2011. 
ISBN 978-3-941205-77-2 / 3-941205-77-3      kt. : EUR 
8.90 

Ve l 2 Koe 

Köster, Gaby: 
Ein Schnupfen hätte auch gereicht : meine zweite Chance 
/ Gaby Köster mit Till Hoheneder. - Frankfurt am Main : 
Scherz, 2011. 
ISBN 978-3-502-15188-3 / 3-502-15188-1      fest geb. : 
EUR 18.95 

Ve l 2 Koc 

Koch, Marianne: 
Das Herz-Buch / Marianne Koch. - München : Dt. 
Taschenbuch-Verl. , 2011. 
ISBN 978-3-423-24870-9 / 3-423-24870-X      kt. : EUR 
14.90 

Ve l 2 Her 

Das Herz stärken 
 : [ganzheitliche Selbsthilfe bei Infarkt und Herzschwäche] 
/ Annette Bopp .... - München : Gräfe und Unzer, 2011. 
ISBN 978-3-8338-2172-1 / 3-8338-2172-8      kt. : EUR 
12.99 



Ve l 4 Fra 

Frank, Muriel: 
Backen ohne Gluten : über 80 süße und pikante 
Backideen bei Zöliakie und Gluten-Unverträglichkeit / 
Muriel Frank. - Stuttgart : TRIAS, 2011. 
ISBN 978-3-8304-3880-9 / 3-8304-3880-X      kt. : EUR 
12.99 

Ve l 7 Kem 

Kempf, Hans-Dieter : 
Die neue Rückenschule: der Nacken : frei von 
Verspannung und Schmerz / Hans-Dieter Kempf, Marco 
Gassen, Christian Ziegler. Ill. von Horst Lichte. - Reinbek 
bei Hamburg : Rowohlt-Taschenbuch-Verl., 2011. 
ISBN 978-3-499-62744-6 / 3-499-62744-2      kt. : EUR 
8.99 

Ve l 7 Gro 

Der große Patientenratgeber Osteoporose 
 : frühzeitig vorbeugen, richtig diagnostizieren, erfolgreich 
behandeln / Reiner Bartl ; Werner Buchberger. - München 
: Zuckschwerdt, 2011. 
ISBN 978-3-88603-992-0 / 3-88603-992-7      kt. : EUR 
19.90 

Ve l 7 Hoe 

Höfler, Heike: 
Beckenbodengymnastik : das Übungsbuch / Heike Höfler. 
- München : blv, 2011. 
ISBN 978-3-8354-0879-1 / 3-8354-0879-8      kt. : EUR 
14.95 

Ve l 8 Kre 

Das Krebsbuch 
 : die Volkskrankheit verstehen, erkennen, behandeln, 
vermeiden / hrsg. von Werner Hohenberger, Andreas 
Penk und Sarah Majorczyk. - München : Zabert 
Sandmann, 2011. 
ISBN 978-3-89883-312-7 / 3-89883-312-7      fest geb. : 
EUR 14.95 

Ve l 8 Hoc 

Hock, Ruudy : 
Ich habe Prostatakrebs - und warte ab : watchful waiting: 
mein persönlicher Weg nach einer schwerwiegenden 
Diagnose ; ein Buch zum Nachdenken / Ruudy Hock ; 
Angela Staberoh. Hrsg. von Ertay Hayit. - Köln : Hayit, 
2011. 
ISBN 978-3-87322-122-2 / 3-87322-122-5      kt. : EUR 
12.95 

 

 



Ve n Kue 

Küllenberg, Birgit : 
Augen-Sprechstunde / Birgit Küllenberg ; Wolfram Goertz. 
- Berlin [u.a.] : Springer, 2011. 
ISBN 978-3-642-17355-4 / 3-642-17355-1      kt. : EUR 
16.95 

Ve r 2 Sto 

Stolze, Cornelia: 
Vergiss Alzheimer! : Die Wahrheit über eine Krankheit, 
die keine ist / Cornelia Stolze. - Köln : Kiepenheuer und 
Witsch, 2011. 
ISBN 978-3-462-04339-6 / 3-462-04339-0      fest geb. : 
EUR 18.99 

Ve s 1 Schic 

Schickinger, Jürgen: 
Neurodermitis : der Haut helfen / Jürgen Schickinger. - 
Berlin : Stiftung Warentest, 2011. 
ISBN 978-3-86851-122-2 / 3-86851-122-9      fest geb. : 
EUR 16.90 

Ve s 2 Kat 

Gesund leben mit Nahrungsmittelallergien 
 : preiswerte Rezepte für Kinder und Erwachsene / Elke 
Katschmarek. - Hannover : Schlütersche, 2011. 
ISBN 978-3-89993-615-5 / 3-89993-615-9      kt. : EUR 
16.95 

Ve t 1 Leo 

Leonhardt, Merle: 
Als meine Seele dunkel wurde : Geschichte einer 
Depression / Merle Leonhardt. - München : Dt. 
Taschenb.-Verl., 2011. 
ISBN 978-3-423-34660-3 / 3-423-34660-4      kt. : EUR 
9.90 

Ve t 1 Fin 

Finzen, Asmus: 
Schizophrenie : die Krankheit verstehen, behandeln, 
bewältigen / Asmus Finzen. - Bonn : Psychiatrie-Verl., 
2011. 
ISBN 978-3-88414-522-7 / 3-88414-522-3      kt. : EUR 
19.95 

Ve t 1 Tre 

Parkinson 
 : die Krankheit verstehen und bewältigen / Claudia 
Trenkwalder. Unter Mitarb. von Manfred Georg 
Krukemeyer ; Gunnar Möllenhoff ; Ellen Trautmann. - 
Stuttgart : Schattauer, 2011. 
ISBN 978-3-7945-2810-3 / 3-7945-2810-7      kt. : EUR 
19.95 

 



Ve t 1 Ila 

Ilardi, Stephen S.: 
Depression ist heilbar : Das Sechs-Schritte-Programm 
ohne Medikamente / Stephen S. Ilardi. - München : 
Kailash, 2011. 
ISBN 978-3-424-63036-7 / 3-424-63036-5      fest geb. : 
EUR 17.99 

Ve t 1 Hof 

Hoffmann, Nicolas : 
Wenn Zwänge das Leben einengen / Nicolas Hoffmann ; 
Birgit Hofmann. - Berlin : Springer, 2011. 
ISBN 978-3-642-14665-7 / 3-642-14665-1      kt. : EUR 
19.95 

Ve t 111 Scheu 

Scheu, Muriel: 
Mein schönes Leben als Junkie / Muriel Scheu. - Reinbek 
bei Hamburg : Rowohlt-Taschenbuch-Verl., 2011. 
ISBN 978-3-499-62561-9 / 3-499-62561-X      kt. : EUR 
9.99 

Ve t 111 Sig 

Siggelkow, Bernd : 
Generation Wodka : wie unser Nachwuchs sich mit 
Alkohol die Zukunft vernebelt / Wolfgang Büscher ; Bernd 
Siggelkow ; Marcus Mockler. - Asslar : adeo, 2011. 
ISBN 978-3-942208-45-1 / 3-942208-45-8      kt. : EUR 
14.99 

Ve t 113 Schus 

Schuster, Nicole: 
Wenn Essen Angst macht : Essstörungen - Fakten, 
Geschichten und Hilfen / Nicole Schuster. - Stuttgart : 
Kohlhammer, 2011. 
ISBN 978-3-17-021616-7 / 3-17-021616-3      kt. : EUR 
24.90 

Ve t 113 Far 

Farke, Gabriele: 
Gefangen im Netz? : Onlinesucht: Chats, Onlinespiele, 
Cybersex / Gabriele Farke. - Bern  : Huber, 2011. 
ISBN 978-3-456-84943-0 / 3-456-84943-5      kt. : EUR 
17.95 

Vf m 3 Gec 

Geckle, Gerhard : 
Patientenverfügung und Vorsorgevollmacht / Gerhard 
Geckle ; Michael Bonefeld. - Planegg/München : Haufe, 
2011. 
ISBN 978-3-648-02056-2 / 3-648-02056-0      kt. : EUR 
6.90 

 



Vf m 3 Spe 

Specht-Tomann, Monika : 
Wir nehmen jetzt Abschied : Kinder und Jugendliche 
begegnen Sterben und Tod / Monika Specht-Tomann ; 
Doris Tropper. - Ostfildern : Patmos, 2011. 
ISBN 978-3-8436-0006-4 / 3-8436-0006-6      kt. : EUR 
16.90 

Vf m 3 Bor 

Borasio, Gian D.: 
Über das Sterben : was wir wissen ; was wir tun können ; 
wie wir uns darauf einstellen / Gian D. Borasio. - München 
: Beck, 2012. 
ISBN 978-3-406-61708-9 / 3-406-61708-5      17,95 

Vf m 3 Rit 

Ritter, Mechthild: 
Wenn ein Kind stirbt : Hilfe und Orientierung für Eltern, 
Geschwister und Begleitende / Mechthild Ritter. - 
Gütersloh : Gütersloher Verl.-Haus, 2011. 
ISBN 978-3-579-06842-8 / 3-579-06842-3      kt. : EUR 
14.99 

Vg k Bop 

Bopp, Annette : 
Handbuch rezeptfreie Medikamente : über 1900 Mittel für 
Sie bewertet / Annette Bopp ; Vera Herbst. - Berlin : 
Stiftung Warentest, 2011. 
ISBN 978-3-86851-123-9 / 3-86851-123-7      fest geb. : 
EUR 29.90 

Vg k 1 Dre 

Dreßler, Margarete: 
Die Heilkraft der Beeren : entzündungshemmend, 
gefäßstärkend, krebsvorbeugend / Margarete Dreßler. - 
München : Herbig, 2011. 
ISBN 978-3-7766-2675-9 / 3-7766-2675-5      fest geb. : 
EUR 14.99 
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