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o Mein Medientipp

Verena KeRler:
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Gym

Kess

In Gym erzahlt Verena KeRBler von einer Frau,

die einen Job im Fitnessstudio beginnt — ermadglicht durch
eine kleine Luge uber ihre gerade erst zuriickliegende
Entbindung.

Und so beginnt fiir die Protagonistin ein neues Kapitel im
MEGA Gym - glanzende Oberflachen, definierte Korper und
Proteinshakes am Tresen.

Vieles bleibt zunachst unausgesprochen und entwickelt
genau daraus seine Sogwirkung.

Ein Buch uber Leistungsdruck und Obsession und flir mich
das uberraschendste Leseerlebnis des Jahres — absolut
Johanna empfehlenswert.

Minzer

- Romane
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Heather Gudenkauf

Ein unerwarteter Gast

o . : . : . Gude
Die Krimiautorin Wylie Lark zieht sich bei

Schneesturm in ein abgelegenes Farmhaus in lowa
zuruick, um an ihrem aktuellen Buch zu arbeiten. Vor Jahren
wurden in der Stadt drei Menschen ermordet und ein
junges Madchen verschwand spurlos.
Sie entdeckt im Schnee vor dem Farmhaus ein verstortes,
halb erfrorenes Kind und versucht herauszufinden, wie das
Kind heillt und woher es kommt. Hat dies alles etwas mit
ihrer Vergangenheit zu tun?
Ein wunderbar spannend geschriebener Thriller von
Heather Gudenkauf, warmstens empfohlen.

- Thriller



N en Medien tipp

Muriel Zircher und Stéphane Nicolet:
Mama, Papa, ab ins Bett! 1

Zue

Ein kleines Madchen, von ihren Eltern SiBRemaus genaft,
mochte schlafen. Doch ihre besorgten Eltern kommen
immer wieder ins Zimmer, um zu schauen, ob sie nicht
doch noch etwas braucht. Ob die Kleine es jemals schaffen
wird zu schlafen?

Lustiges Bilderbuch, dass die bisweilen stressige
Ins-Bett-Geh-Situation mit kleinen Kindern ironisch
aufgreift und herrlich verdreht. Empfohlen fur GroR und
Klein ab 4 Jahren.

- Zum Vorlesen
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Grey Flynn tragt Magie in sich! Doch ohne ihren

besten Freund Kier, der sich mit ihrer Macht verbindet,

kann sie keine Magie wirken. Sie ist die Quelle und er der
Magier, dabei ware sie gern so viel mehr fiir ihn! Sie beide
kampfen fur Scaela in einem Krieg gegen alle anderen
Nationen, um die Macht der verschwundenen Isle of Locke
und ihre Nachfahren zu schiitzen. Als die beiden auserwahilt
werden die verschollene Erbin der Insel aus einem

verfeindeten Konigreich zu befreien und sie sicher durchs

Carolin
Schenk

Land zu begleiten, werden ihre gut gehuteten Geheimnisse

in Gefahr gebracht.

- Romane
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Hermann

Alessandra Mattanza:

Digitale Kunst — die neuen Grenzen

| 217

des kreativen Universums
Mat

Digitale Kunst ist fest in der Gegenwart

verankert und blickt oft in die Zukunft. Alessandra
Mattanza, Journalistin und Expertin fiir zeitgendssische
Kunst, nimmt die Leser mit auf eine spannende Reise von
den Anfangen bis zu den neuesten Entwicklungen. Durch
Interviews mit renommierten digitalen Kiuinstlern werden
kreative Prozesse, Techniken und IT-Tools beleuchtet. Ein
QR-Code eroffnet zusatzlich den Zugang zu bewegten
digitalen Werken. Das Buch zeigt eine faszinierende und
zugleich kontroverse Welt aus Pixeln, die die Grenzen der

Kunst neu definiert. - Sachmedien



Mein Mediertipp

Max Strohe
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k
Strohe, M.

All you can eat — Die kulinarische

Kolumne

42 Spiegel-Kolumnen des Berliner Sternekochs
.,.3@._1; Max Strohe zu allen moglichen kulinarischen Themen
wie Foodie-Trips nach New York, das Ritual des
frihsommerlichen Angrillens, McDonalds, Kartoffelsalat
aus Plastikeimern, schleimige Beilagensalate und sterile
»Hipsterklitschen*. Nebenbei erhalt man Einblicke hinter
die Kulissen der Gourmetkiiche und jede Menge Tipps

des Ausnahmetalents am Herd.

- Sachmedien



Antonia Wessling:

Tausend Splitter zu dir

Wess
Das Buch wurde von einer wahren Geschichte

inspiriert, was die Story umso berithrender macht.
Ellie hat eine schlimme Kindheit erfahren und setzt sich nun

als Journalistin fur Gerechtigkeit ein und kampft fur die, die

keine Stimme haben.

F Als sie an einer brisanten Geschichte uiber Machtmissbrauch
arbeitet, fuhren ihre Recherchen sie zu Louis. Ellie meidet
Beziehungen, doch mit Louis ist es plotzlich anders und sie
verspurt Gefiihle, die sie schon lange nicht mehr hatte ... ein

emotionales Buch!

- Romane



Maren Thobaben:

Perfekte Zimtschnecken: 0242
Tho

40 hinreiBRende Rezepte fuir Kanelbullar,

Franzbrotchen und Cinnamon Rolls

Zimtschnecken-Varianten aus aller Welt, von Deutschland
uber Skandinavien bis in die USA. Klassisch, fruchtig mit
Orange-Kardamon oder Pfirsich-Ingwer, mit Salted Caramel
oder Triple-Choc, als Eis, Waffel oder Torte. Wer neben
Franzbrotchen auch Kanelbullar, Kanelsnegle und
Korvapuusti testen mochte ist hier genau richtig.

- Sachmedien
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Catalina Gonzalez Vilar:
Molly Wind — Bibliothekarin zu Pferde

Mol
Die neunjahrige Molly liebt Bucher und Pferde.

Als ihre Schwester einen Job als berittene Bibliothekarin
annimmt, zogert sie nicht, ihrem Beispiel zu folgen. Sie erlebt
zahllose Abenteuer auf gefahrlichen Routen, muss Banditen
abschiutteln und Mensch & Tier aus Notlagen helfen. Aber auf die
mutigste Bibliothekarin des Wilden Westens ist Verlass!
Wunderschone Zeichnungen fur GroB und Klein ein LesespaR.
Besonders wenn man selbst in einer Bibliothek arbeitet.
(Ubrigens! Auch die Stadtbibliothek Sindelfingen bietet einen
Biicherlieferdienst an. Infos dazu finden Sie auf unserer

Yvonne
Homepage.)

Schuster

- Comic



Yardimci-
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Brigitte Weninger

Pauli- Ein Garten fur alle

Wen
Pauli trifft die alte Hasin Elise, deren Garten
verwildert ist, weil sie ihn allein nicht mehr pflegen kann.
Pauli und seine Familie helfen ihr, den Garten wieder schon
zu machen. Nach dem Unwetter retten die Hasenkinder den
Garten gemeinsam. Am Ende wird er zu einem Ort, den alle

zusammen nutzen konnen- ein Garten fur alle.

Der kleine Hase zeigt hier, was Hilfsbereitschaft und
Mitgefluihl bedeutet und wie wichtig es ist, wenn alt und Jung
sich zusammen tun.

- Zum Vorlesen




Tumanski

Philippe Thiébaut:

Klimt - Meisterwerke

Klimt, G.
Das Buch ist sehr zahlreich und auch

grofRformatig illustriert, so dass die Schonheit

von Klimts Werken entsprechend zur Geltung
kommt. In den Detailaufnahmen wird besonders
deutlich, wie Klimt Goldfarbe sowie farbige
Ornamente in seinen Gemalden einsetzt. Das Leben
des Kunstlers wird eher anhand von
Schliisselwerken und Themen beleuchtet. Diese
Darstellung ist fur alle geeignet, die in Klimts Werke
eintauchen und seine Gemalde vor allem visuell
erleben mochten.

- Sachmedien
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Jehona Kica;j:
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Als Kind flieht die Autorin aus dem Kosovo nach

Deutschland und wachst fern des Krieges auf, der ihre
Herkunft pragt. Jahre spater macht sich der verdrangte
Schmerz korperlich bemerkbar, und sie beginnt, nach den
Ursachen ihres inneren Schweigens zu suchen. Der Roman
erzahlt von dem Verlust der Heimat, der Sprachlosigkeit
und den Nachwirkungen des kaum bekannten
Kosovokriegs — auch in der Diaspora. Ein leises, kraftvolles
Debiit mit einer eigenen, eindrucksvollen Sprache.

Deutscher-Buchpreis-Nominierung 2025.

- Romane
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Jan Solwyn
An der Grenze ; verfehlte Politik,

|11

Uberforderung, Fliichtlingselend: Wie ein o
o

Bundespolizist die Realitat an unseren

Grenzen erlebt

Schonungslos ehrlich berichtet Jan Solwyn aus seinen 15
Jahren Dienst bei der Bundespolizei. Er gewahrt uns einen
Einblick in eine Berufswelt die nur allzu oft in der Kritik
steht, ein Muss fur jeden der sich differenzierter mit den
Themen Polizei, Flichtlings- und Migrationskrise und der
frappierenden Diskrepanz zwischen den politischen

Jasmin Anspriichen und der polizeilichen Realitit

Schechinger

auseinandersetzen mochte.

- Sachliteratur
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Mehr Medientipps findet
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~Medientipp“ in unserem

Online-Katalog



KNDE Bibliothek/%smdelfingen

Vorlesen fur Kinder ab 3 Jahren
mittwochs um 15 Uhr

7. Januar

Vorlesen & Basteln to go:
Der Schneedieb

Alice Hemming & Nicola Slater

14. Januar
Bilderbuchkino:

Das magische Funkeln
Sandra Dieckmann

21. Januar

Bilderbuchkino:

Eule Elli wiinscht sich Freunde
Georg Vollmer & Pina Gertenbach

28. Januar

Bilderbuchkino:

Eule Elli und die Sache mit dem Mond
Georg Vollmer & Pina Gertenbach
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